TIPOS DE REPRODUCCION SEXUAL

Los tipos de reproduccion sexual se pueden dividir en dos grandes grupos:
segun las caracteristicas morfoldgicas de los gametos y segun el tipo de
fecundacion. El primero se divide en dos clases y el segundo en tres mas.

La reproduccion sexual es el procedimiento reproductivo que se lleva a cabo
principalmente en los organismos pluricelulares. Sin embargo, muchos de
estos no la utilizan como un método exclusivo de reproduccion, sino que lo
alternan con modalidades de tipo asexual. Por otro lado, la reproduccion
sexual también puede darse en organismos unicelulares, especialmente en
protozoos y algas.

La reproduccion sexual es el tipo de reproduccion mas difundida entre los
seres vivos del planeta. Se trata de un procedimiento mucho mas complejo
que la reproduccién asexual porque a diferencia de esta, en la que solo
participa un progenitor, en la sexual participan dos progenitores para asi
formar un nuevo ser con caracteres heredados de ellos.

En este caso cada progenitor aporta un gameto, que contiene la mitad de la
informacion genética que tendra el nuevo organismo.

Tras la unién de estos gametos, uno femenino y otro masculino, se forma el
cigoto o huevo que se desarrollara hasta convertirse en un embrién y
posteriormente en el nuevo espécimen.

Los gametos se crean por meiosis, un tipo especializado de divisién celular
que solo se produce en las células eucariotas. Los dos gametos se fusionan
durante la fertilizacion para producir la replicacion del ADN vy la creacién de
un cigoto unicelular que incluye material genético de ambos gametos.

En un proceso llamado recombinacién genética, el material genético (ADN)
se une de manera que las secuencias cromosdémicas homdlogas estan
alineadas entre si, seguido por el intercambio de informacién genética.

Dos divisiones celulares mas producen cuatro células hijas con la mitad del
nimero de cromosomas de cada célula original, y el mismo nuimero de
cromosomas que ambos padres.

Por ejemplo, en la reproduccién humana cada célula humana contiene 46
cromosomas, 23 pares, excepto las células de los gametos, que soélo
contienen 23 cromosomas, por lo que el nifio tendra 23 cromosomas de cada
padre recombinados genéticamente en 23 pares.

De esta forma, la informacion genética transmitida del padre a Ia
descendencia esta contenida en los genes que llevan los cromosomas en el
nucleo.

La reproduccion sexual produce hijos que se asemejan a sus padres, pero
no son idénticos a ellos. Al contrario, la reproduccién asexual produce hijos
-clones- que son genéticamente idénticos a sus padres.
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La reproduccion sexual anisogamica, también conocida como
heterogdmica, es aquella que ocurre en la mayoria de los
organismos pluricelulares como plantas y animales, entre otros.

En este tipo de reproduccion los gametos presentan diferencias
entre si, tanto en su morfologia como en su fisiologia.

Una de las principales diferencias entre los gametos es que el
masculino es pequefio y moévil. A diferencia del femenino, que
ademas de tener un tamafio mas grande, es sedentario, es decir,
no se mueve. Al primero se le conoce como microgameto y al
segundo como macrogameto.

En este caso, la reproduccion se lleva a cabo cuando ambos
gametos se unen y combinan su ADN. Es precisamente por esta
combinacién de genes de ambos progenitores que se desarrolla
un nuevo organismo diferente, pero con caracteristicas
heredadas de ambos donantes.

La reproduccién sexual de tipo isogamica es la que se caracteriza
por la intervenciéon de gametos que son morfolégicamente
iguales.

Es decir, presentan un mismo tamafio, una forma externa
completamente idéntica, asi como una misma fisiologia.

En este caso no es posible realizar una diferenciacion entre los
gametos. Lo que significa que a diferencia de la reproduccion
sexual anisogamica, en la isogamica no se diferencian los
gametos como masculinos o femeninos.

Para establecer una diferenciacion se utilizan los signos de menos
y mas dependiendo del comportamiento que presenten los
gametos.

Este tipo de reproduccidn sexual es muy primitiva y suele ser
practicada solo por organismos unicelulares. Este procedimiento
se lleva a cabo mediante la unidn de células.

Y es durante ese proceso que se intercambia el material genético
para dar vida al nuevo organismo. La reproduccion sexual de tipo
isogamica se presenta en algunos hongos inferiores, algas y
protozoos.

Este es el tipo de reproduccion que se da en la mayoria de los
mamiferos, incluyendo los humanos. Esta modalidad de
reproduccion se caracteriza por el hecho de que tanto Ia
fecundaciéon como el desarrollo del embrion ocurre dentro de la
madre.

Esto quiere decir que, durante todo el tiempo de gestacion el
embridn permanece alojado en el Gtero materno y recibira los
nutrientes que necesita para alimentarse a través de la placenta.

En este tipo de reproduccion, las crias y las madres desarrollan
una conexién intima gracias a la placenta. Los mamiferos son
practicamente los Unicos animales que se reproducen por cria
viva, ya que no ponen huevos.

Estas crias tienen la sangre caliente y al nacer son alimentadas
por su madre con leche. Vale destacar que también existen
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plantas viviparas. Estas producen semillas que germinan y crecen
gracias a su propia energia.

Este tipo de reproduccion es la que se produce en todas las aves
y en la mayoria de los reptiles, insectos, peces y anfibios. Pero
también ocurre en dos mamiferos especificos: los ornitorrincos y
los equidnas.

En esta modalidad también se da una fecundacion interna. El
macho se encarga de introducir los espermatozoides en el interior
de la hembra para que se produzca la unién de los gametos.

Pero, a diferencia de la reproduccion vivipara, en la ovipara la
hembra deposita los huevos fecundados en un medio externo
para que completen su desarrollo antes de la eclosién (la ruptura
del cascardn).

A su vez existen dos clases de reproduccidon ovipara,
dependiendo del tipo de huevo. Los reptiles, las aves o los
insectos producen huevos secos (porque se ponen al aire) que
depositan luego de la fecundacién interna.

Pero los peces, anfibios, crustaceos, etc, producen huevos que
son llamados blandos, esto porque se ponen en el agua.

La hembra se encarga de depositarlos sin que hayan sido
fecundados. Y para hacerlo, el macho arroja su esperma entre
los huevos. En este caso se habla de una fecundacion externa.

Por su nombre se deduce que se trata de una combinacidn entre
la reproduccién vivipara y la ovipara. Se trata de un tipo de
desarrollo embrionario en el que la fecundacion se lleva a cabo
en el interior de la hembra.

Al igual que en los viviparos, el embrién se desarrolla dentro de
la madre. Pero en lugar de estar en una placenta, este se
encuentra encerrado en un huevo. Esto significa que durante la
gestacién la cria y la madre no intercambian sustancias entre
ellas.

Cuando el nuevo organismo ha crecido y estd completamente
desarrollado, el huevo se rompe. La eclosion puede darse de dos
formas.

La hembra puede poner el huevo y este se rompe
inmediatamente después. O puede romperse antes y entonces la
hembra pare a la cria viva, tal como ocurre con los viviparos.

Este tipo de reproduccion se da en los tiburones y en otros peces,
asi como en animales invertebrados como las serpientes.
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